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广东岭南职业技术学院 2021 年面向中职自主招生 

专业综合理论与专业技能考核考试大纲 

（社会工作专业） 

本大纲适用于参加广东省高职院校自主招生考试，符合我校 2021 年自主招

生章程中报名条件，报考我校社会工作专业的中职应、往届毕业生。 

《专业综合理论》，总分为 150 分，考试内容社会工作内涵、原则及主要领

域、社会工作专业化发展、社会工作价值观与专业伦理、人类行为与社会环境、

社会工作方法、公益慈善基本概念六大部分，以应用型人才必备的专业基础知识

为主，考试共用时间 90 分钟。 

《专业技能考核》，总分为 150 分，考试内容包括社会工作实务案例分析、

社会服务规划两大部分，以应用型人才必备的基础技能为主，考试共用时间 120

分钟。  

 

一、专业综合理论考试大纲 

（一）考试要求和内容 

1.考试要求 

理解社会工作、公益慈善的相关概念及其内涵性质，了解社会工作与公益慈

善的发展历史与在社会当中发挥的功能，掌握具体的工作方法、服务对象与领域，

能够在专业服务过程中坚持专业价值观与伦理守则。  

2.考试内容 

（1）社会工作内涵、原则及主要领域： 

--社会工作概念、性质 

--社会工作的目标与功能 

--社会工作的对象与服务领域 

（2）社会工作价值观与专业伦理 

--社会工作专业价值观 
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（3）人类行为与社会环境 

--人生发展阶段及其主要特征 

--社会环境的含义、类型、特点 

（4）社会工作方法 

--个案工作 

--小组工作 

--社区工作 

（5）公益慈善基本概念 

--公益、慈善、民非、慈善组织、慈善信托等基本概念，公益慈善的意义与

价值； 

（二）考试形式 

1.考试方式：闭卷、笔试（机试） 

2.考试时间与分值：90 分钟，满分 150分 

3.试卷结构： 

题型 考查内容 题量 题分 备注 

单选题 
社会工作内涵、原则

及主要领域、社会工

作专业化发展、社会

工作价值观与专业伦

理、人类行为与社会

环境、社会工作方法、

公益慈善基本概念 

10题 40分 
都是四选一的单项选择题。每题

4分，共 10题，满分 40分。 

多选题 5题 20分 

每题 4分，共计 20分，有两个或

以上正确选项，错选、多选没分，

少选且正确的每个选项算 1分。 

名词解释 

重点考查社会工

作、公益慈善相关

概念 

6题 30分 共 6题，每题 5分，满分 20分。 

综合 

论述题 

重点考查社会工

作、公益慈善的专

业化发展、社会工

作专业价值与伦

理、运用综合知识

分析社会问题或社

会现象 

3题 60分 共 3题，每题 20分，满分 60分。 

全卷 满分 150分 

 

上述题型的考试内容均为涵盖五大考试内容 
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4.试题难度 

试题主要以中等难度题为主，少量容易题和难题 

5.参考教材 

2020 全国助理社会工作者职业水平考试指定教材：社会工作综合能力（初

级）ISBN: 9787209066297 

 

二、职业技能考核大纲 

（一）考核要求和内容 

1、考核要求：以面试的方式进行，重点了解考生对社会民生问题的认识与

了解、参与社会公益服务的经历，对公益活动的认识与思考，以及考生整体的表

达、思考、应变能力。 

2、考核内容 

考核形式 
分值分布

（150分） 
考核要求 

提问对话 75 
能清晰讲述自己关心的社会议题，相关的社会服

务，以及自己的参与和思考； 

提问陈述 75 
能清晰识别出所给案例中所设计的现象，及相关

的价值与伦理问题； 

 

（二）考核形式 

1.考试方式：面试/口试。 

2.考试时长与分值:考试时长 30 分钟，满分 150 分； 

3.试卷结构： 

模块 分值分布（150分） 考试内容 

1、社会问题与社

会服务的认知与

价值观 

75分 
陈述自己比较关注的社会问题与相关公益

服务，阐述自己的参与、思考和认识； 

2、社会服务提供

与专业价值体现 

75分 

 

根据给定的案例，提出相应的问题解决策

略，体现专业价值 

 

4.试题难度 
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  总体试题难度适中，主要考查学生如何对社会问题的认识、参与社会服务

或公益慈善志向、热情，以及综合能力。 

5.参考教材 

（1）2020全国助理社会工作者职业水平考试指定教材：社会工作实务（初

级）；ISBN：9787508761480 

（2）李志艳.《公益的方法——我们如何分析社会问题，如何设计、检验和

改进解决方案》. 社会资源研究所（电子报告），2015年； 


